Citta di Castel San Pietro Terme
Servizi alla persona

Progetto “Percorsi per genitori”
Crescere insieme, per fare la cosa giusta al momento giusto

Il progetto si inserisce nel contesto sociale attuale, ricco di cambiamenti sociale repentini, nel quale e
importante educare l'infanzia e I'adolescenza, ma allo stesso tempo & necessario anche sostenere i
genitori e le figure educative nella loro ruolo genitoriale.

Cio e emerso anche dagli incontri di monitoraggio e restituzione da parte del’lUNIBO che sta terminando
la relazione conclusiva dell'indagine realizzata nel territorio.

Gli OBIETTIVI che ’Amministrazione comunale si prefigge sono:

- responsabilizzare i ruoli dei genitori ma anche dei figli all’interno della relazione familiare

- favorire una comunicazione efficace in modo da innescare una spirale virtuosa che porti beneficio alla
vita dei minori

- implementare il benessere individuale e sociale

- promuovere buone prassi per favorire la relazione ed i legami con i minori

- sostenere gli adulti nel loro ruolo educativo, che non sia gestito “in solitudine”

- orientare i genitori per capire e saper leggere i bisogni dei propri figli e per restituire loro risposte
adeguate

- offrire ai genitori strumenti e strategie efficaci e pratici che possono aiutarli ad essere genitori piu
consapevoli nella relazione con i figli

| percorsi sono rivolti a tutte le famiglie, con particolare attenzione ai genitori, e a tutte le figure educative
che ruotano attorno ai bambini e adolescenti del territorio

| percorsi sono uno spazio dove incontrarsi e confrontarsi con altre mamme e altri papa per trovare spunti
di riflessione e un supporto nella loro esperienza genitoriale.
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IN COSA CONSISTE?

Saranno organizzati incontri nel quale & garantito/viene offerto sia un approccio scientifico messo a
disposizione delle professionalita presenti in ambito pedagogico e psicologico, e nello stesso
tempo concreto e pratico attraverso attivita laboratoriali e confronto delle esperienze.

UN NUOVO SERVIZIO

Ai “percorsi per genitori” viene richiesto di iscriversi, vederlo come un servizio offerto, non
semplicemente incontri spot...tutto cio al fine di:

- rendere i genitori maggiormente consapevoli e responsabili del percorso proposto

- per dare continuita a questo tipo di percorso che dura diversi mesi

Si intende proprio cominciare un’offerta nuova di un servizio, strutturato e continuativo nel tempo

COME ORGANIZZARLO:
Suddividere gli incontri secondo 3 fasce di eta: 0-6 anni, 6-11 anni, 11-18 anni

7 incontri richiesti nel bando per ciascuna fascia, con aumento di 1-2 incontri da realizzare con
implementazione AUSL Consultorio, NPIA e/o ASP, per un totale di 21/25 incontri.



Sono previsti ulteriori 2/3 incontri per neo-coppie per la transizione alla genitorialita “Un figlio cambia la
vita”, “Da coppia a coppia di genitori”, da realizzarsi con personale del servizio comunale o in
collaborazione con le professionalita di altri enti pubblici (Az USL di Imola, ...)

Circa 28
con ope

incontri complessivamente (7x3 fasce= 21 + 2/3 incontri pre-genitori = 24 + almeno 4/5 incontri
ratori pubblici in collaborazione)

DOVE REALIZZARE | PERCORSI:

Perché?

Incontri di transizione alla genitorialita: presso il Nido comunale Girotondo
Incontri 0-6 anni: presso il Nido comunale Girotondo

Incontri 6- 11 anni: presso il Centro Giovanile Via Tosi

Incontri 11-18 anni: presso il Centro Giovanile Via Tosi

sono i luoghi frequentati dai bambini e ragazzi, in modo che anche le famiglie sentano vicini e
familiari questi spazi della comunita

perché hanno spazi nei quali poter ospitare anche eventuali bambini, in caso di servizio di baby-
sitting (eta 3-6 in una sezione di nido, eta 6-11 nella sala accanto del centro giovanile)
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DESTINATARI:

circa 20

(22) per ciascun gruppo — complessivo fino ad un massimo di 80/88 persone.

Il numero delle persone, 20/22 per ciascun corso (quindi 60/66 per le 3 fasce + 20/22 pre-genitori) ci

sembra

CRITERI

il numero giusto per poter ragionare insieme, confrontarsi, come fosse un gruppo classe.

per la partecipazione alla scuola per genitori:

essere residenti a Castel San Pietro Terme

avere almeno un figlio nella fascia di eta scelta

dare priorita ai nuclei seguiti nei servizi (max 2 per gruppo, in aggiunta ai 20 iscritti
autonomamente), su proposta e segnalazione dei servizi ASP/NPIA/Consultorio...

altre figure educative (educatori sportivi, ...altri famigliari, nonni...) nel caso restino posti — dare la
precedenza ai genitori.

in caso di disponibilita di posti alla scadenza delle iscrizioni, disponibilita ad accogliere I'iscrizione
anche di residenti fuori comune, purché i figli siano iscritti ai nidi e alle scuole del territorio
comunale, pubbliche/private

COSTI DEI PARTECIPANTI:

Per I'anno educativo 2023-2024 il servizio e gratuito, non sono previsti costi a carico degli utenti.



